Kursleiterinnen

Name und Angebot

Gabriele Berger - Gymnastik fir Frauen

Eva Biank - Qigong

Carlos Rodriguez Doughty - Tango &

Bewegungstherapie

Silvia Franke-Swiderek - Gymnastik 60plus

Claudia Friedel - Taijiquan (Tai Chi)

Sabine Gammert - Rickengymnastik

Michael Grof3stiick - Urban Taiji (Taijiquan fur
Erwachsene und Qigong fir Kinder)

Dagmar Lahn - Kreistanze

Catharina Laverty - Mediation, Supervision,

Tamara Muller - Qigong

Coaching

Johannes Philipp - Supervision, Mediation und

Ausbildung

Telefon

0173 .91 24 383

0176 . 649 053 53

0176 . 35920015

030 . 8596 50 47

030 .81 00 68 66

0177 .888 73 39

0157 .50 1147 94

0170 .54 81722

030 .79 78 80 89

0177 . 3175571

030.810068 77

 J

E-Mail

bergergabi@arcor.de

evabiank70@qgmail.com

lauterzwo@agmx.de

c.friedel@taiji-in-berlin.de

sabine.gammert@agmail.com

micha@urbantaiji.com

dagmar.lahn@posteo.de

mail@-catharina-laverty.de

tamarasophia@posteo.de

info@mediationswerkstatt-berlin.de

Achtsame Bewegung in Friedenau

Website

www.taiji-in-berlin.de

www.sabine-gammert.com

www.urbantaiji.com

www.catharina-laverty.de

www.mediationswerkstatt-berlin.de




